Загальна пам’ятка для роботи з п’ятикласниками  
1.
Враховувати проблеми адаптаційного періоду під час переходу до школи II ст.

2.
Брати до уваги вікові психологічні особливості раннього підліткового віку.

3.
Пам’ятати, що кожна дитина — це індивідуальність, неповторна особистість, а отже, потребує індивідуального підходу.

4.
У період адаптації важливо виявляти толерантність під час спілкування з учнями, обрати правильний стиль спілкування.

5.
Шановні вчителі, лише від вас залежить, чи зможете ви знайти спільну мову з учнями свого класу й чи легко буде їм пристосовуватися до нових умов навчання.

Можна полегшити участь 5-класників деякими суто організаційними заходами.

Заходи, що полегшують знайомство вчителів з дітьми

1.
Діти не знають імен учителів. Упродовж першої чверті, йдучи на урок, учитель має одягати візитку зі своїм ім’ям.

2.
Класному керівнику та вчителям-предметникам потрібно зустрічатися зі своїми новими учнями до першого вересня, бажано наприкінці навчання в початковій школі.

3.
Щоб знайомство вчителів з учнями відбулося швидше, щоб учителі швидше запам’ятали  імена учнів, необхідно зробити візитки з іменами для всіх учнів класу.

Заходи, що сприяють організації роботи в класі

1.
Усім учителям, які працюють з класом, необхідно прийти на перші батьківські збори, щоб ознайомити батьків з програмою і вимогами до предмета.

2.
Рекомендовано упродовж першого місяця навчання перевіряти готовність дитини до уроку: наявність навчальних підручників, зошитів тощо. Це допоможе виробити у дітей навички підготовки до уроків.

3.
Учителям-предметникам необхідно узгодити свою роботу, рівномірно розподіляючи навчальне навантаження з різних предметів. Насамперед, це стосується домашніх завдань.

Заходи, що сприяють зниженню тривожності в дітей

1.
Протягом першого тижня навчального року потрібно провести екскурсію по школі, показати дітям розміщення нових для них кабінетів та інших приміщень.

2.
Класний керівник має скласти перелік правил для чергових і ознайомити з ним усіх учнів.

3.
Категорично заборонено затримувати дітей після дзвінка на перерву.

4.
Необхідно узгоджувати вимоги різних учителів і виробити єдині вимоги.

Пам’ятка учителям, які викладатимуть у 5-х класах
1.
Відвідайте уроки в 4-му класі. Придивіться до своїх майбутніх учнів. Ознайомтеся з методикою викладання в початкових класах.

2.
Опрацюйте спеціальну психолого-педагогічну та методичну літературу.

3.
Пам’ятайте: легше з першого уроку викликати до себе довіру, любов дитини, ніж потім подолати недовіру.

4.
Не змінюйте різко методи роботи, використовуйте ігровий матеріал, інструктажі, пам’ятки, алгоритми, картки-опори, зразки виконання.

5.
Протягом уроку й додому давайте конкретні доступні завдання й вимагайте чітко виконувати їх.

6.
Щодня перевіряйте письмові роботи учнів, вимагайте систематичної роботи над помилками.

7.
Ретельно продумуйте заходи та прийоми розвитку мислення, усного й писемного мовлення учнів. Розробіть відповідний роздавальний матеріал.

8.
Забезпечуйте систематичне повторення.

9.
Уникайте перевантаження дітей.

10.
Відвідуйте уроки колег, які викладають у 5-х класах.
Пам’ятка класному керівнику 5-го класу
1.
Працюйте над формуванням колективу через різноманітні доручення, змінюючи групи.
2.
Розвивайте почуття колективізму через спільну турботу про престиж класу (зовнішній вигляд, успіхи у навчанні, максимальна участь у загальношкільних заходах).

3.
Пріоритет віддавайте індивідуальній роботі (спостереження, бесіди, анкетування, доручення).

4.
Уникайте гострих кутів, виявляйте стриманість, терплячість.

5.
Пам’ятайте: діти потребують ніжності, співучасті, турботи.
6.Вчасно і мудро підтримуйте дитячу активність.

7.Не забувайте: формування класного,батьківського та учнівського колективів не менш важливе,ніж дитячого. Ретельно готуйтесь до батьківських зборів, проводьте сімейні вечори, активно залучайте батьків та вчителів до життя класу.
